
年金 ののの会金金金金 のののの友
プレミアムサービス

飯田信用金庫にて年金をお受取りいただいている方限定のサービスです。
飯田・下伊那地域のサービス提携店にて、ご利用時に会員証をご提示いただくことで
お得な特典が受けられます。

会員証を必ずご提示ください。
各提携店の詳細をご確認の上、ご利用ください。
※各提携店のアイコンは業種カテゴリをあらわしています。

New※掲載順はカテゴリ別の五十音順となっています。　※　 は新規提携店です。

こちらからお手元の
スマートフォン・タブレットで
拡大してご覧いただけます。

会員証を必ずご提示ください。
飯田しんきん

年金 の会友友友
会 員 証会 員 証会 員 証会 員 証会 員 証

有効期限：令和10年3月末まで

飲食 小売 旅行医療・生活サービス

サービス提携店一覧

見本

令和8年度版

飯田信用金庫オリジナル
船頭信ちゃん

－ 1－

〈飲　食〉
油　屋
粋な居酒屋 よかよか
粋な焼肉　真
今宮半平
御食事処 信濃屋
お食事処　東山
お食事処・夢
片桐商店　上郷店
片桐商店　豊丘店
カーピット アルル
カフェ＆ダイニング en
からあげビリー
kawajiキッチン
喫茶かみ
酒処 山のや
さつまラーメン阿島店
信濃屋 中央通り店
食事処　天月
炭火焼き居酒屋 どりいむ
千福屋

匠の庄　飯田
たまり場 光穂
手打ちとんかつ志瑞
鉄板居酒屋 亀じぃ
鉄板　笑門
丼々恋グルメ館
neostylebar VIVID
呑喰処 おつれ
はげあたまのとうちゃん
丸井亭
肉　王
道の駅 信濃路下條 そばの城
焼鳥たぁちゃん
焼肉きこり
焼肉 大紋　伊賀良店
焼肉 大紋　上郷店
焼肉まるよし
〈小　売〉

味の散歩道　一不二
イ－カンジ
エードでんき

キラヤ 伊賀良店
キラヤ 大島店
キラヤ 鼎店
キラヤ 上飯田店
キラヤ 黒田店
キラヤ 高森店
キラヤ  竜丘店
キラヤ ピア店
コーデ コーヒービーンズ
酒のメガテン 本店
酒のメガテン 上郷店
酒のメガテン 竜丘店
酒のメガテン 松川店
塩澤屋酒店
春月　売店／工場
たかどやファーム
田畑茶舗 本店
田畑茶舗 アップルロード店
Newメガネ21 飯田店
Newメガネ21 かなえ店
Total Car’s Kojima コスモ石油
 ㈲小島モータース

New㈲仲川石材
長野屋玩具店
肉のいちのせ
New肉のスズキヤ 遠山郷本店
人形の長野屋
パルム豊丘
道の駅 南信州とよおかマルシェ併設
パン屋 カンパーニュ
船橋屋 アップルロード店
船橋屋 座光寺店
フランス菓子 マロン
マド本舗 飯田トーヨー住器㈱
mamenoha飯田【まめのは飯田】
マルマン（パース内）
道の駅 歌舞伎の里 大鹿
New道の駅 南信州とよおかマルシェ
餅菓子・寿司　三吉野
wafuru 南信州菓子工房
綿治（アポロステーション）黒田SS
綿治（アポロステーション）
飯田インターSS
綿治（アポロステーション）喬木SS
綿治（アポロステーション）城東SS

綿治（アポロステーション）駒場SS
綿治（アポロステーション）弁天SS
綿治（アポロステーション）高森SS
綿治（アポロステーション）天龍SS
綿治（アポロステーション）和田SS
〈医療・生活サービス〉
Newアストロボウル
阿智の里ひるがみ
アップルキャブ
New阿南温泉  かじかの湯
㈱石の晃和 ペット火葬のこうわ
岩盤salon fans
信州平谷温泉 ひまわりの湯
㈲杉山モーター
セコム上信越㈱
㈲タカハ
㈱たのしいリフォーム
殿岡温泉 湯元　湯～眠
なごみ空間  アップルロード店
なごみ空間  高森店
㈲原農蚕具店

美容室 みのり
昼神温泉 ひるがみの森
ふぁーすと住まいる
不動温泉 華菱
Bellクリニック
ベンリー飯田店
㈱マスト　Humani Salon　　　　　
　　　　  （ゆまにサロン） 
松村接骨院
メモリアルホール光和
八幡ドライ
ユルイの宿　恵山
〈旅　行〉

㈱飯田ツーリストセンター
㈱旅プランナー 飯田駅前店
旅ねっと飯田
ツーリストJ
日の出ジェイツアー



飯田しんきん年金友の会　
プレミアムサービス提携店 飲食 小売

会員証を必ずご提示ください。各提携店の詳細をご確認の上、ご利用ください。
旅行医療・生活サービス

● 女性1人でも気楽にご来店
いただけるお店です。

昔からのメニューは勿論、
新しいメニューも人気で
す。是非ご来店ください。

さつまラーメン阿島店

※会員様及び同席者5名様迄
※ご来店ご飲食のみ、600円以上のラーメンに限ります
※他の割引券・サービス券との併用はできません

ラーメン一杯

50円引き 【住　所】下伊那郡喬木村1326-9
【電　話】0265-33-3126
【営業時間】11：00～14：30

17：00～22：00
【定休日】月曜日

●座敷24人、椅子席4人、
カウンター5人。御利用下
さい。

なるべく、手作りの料理を
中心に提供するよう心がけ
ております。

酒処  山のや

お買い上げ金額より

5%OFF
※他の割引券・サービス券との
併用はできません

【住　所】飯田市上郷別府3324-23
【電　話】0265-23-4486
【営業時間】17：30～22：00
【定休日】日曜日・祝日

●国道152号線 矢筈トンネ
ルを抜け南信濃に向け4㎞
程の所に店を構えています。

昭和62年OPEN。気楽に
くつろげる雰囲気のお店で
すので是非お越しください。
人気メニューは『味噌カツ
定食』『手打ちそば』です。

喫茶かみ

※ご本人のみ
※お会計金額が一人あたり1,000円
以上の方に限ります
※他の割引券・サービス券との併用はできません

次回ご来店時に利用できる
コーヒー1杯サービス券を

プレゼント！
【住　所】飯田市上村413-4
【電　話】0260-36-2744
【営業時間】10：00～14：00 

（※夜は予約のみ）
【定休日】毎週月曜日

●川路駅すぐそば。オシャレ
な感じのお店です。

そこそこ美味しいパスタと
ケーキのお店

kawaji キッチン

※カード提示者のみ

サブレ１枚
プレゼント

【住　所】飯田市川路7519-3
【電　話】0265-27-5355
【営業時間】11：00～15：00（L.O.14：00）

17：30～21：00（L.O.20：00）
【定休日】毎週火曜日・水曜日

●イオン飯田アップルロード店 
フードコート内

「家族にピース」をコンセプ
トに、国産鶏肉、化学調
味料不使用の製法にこだわ
り、小さなお子様からお年
寄りまで、安心安全な鶏の
唐揚げをご提供しています。

からあげビリー

※ご本人のみ
※他の割引券・サービス券と
の併用はできません。

お会計総額から

5%OFF 【住　所】飯田市鼎一色456
【電　話】0265-48-5013
【営業時間】11：00～19：00
【定休日】なし

●豊丘村にある民家カフェです。
通し営業でランチは17時まで
やっています！

当店人気№1は看板商
品の「だんQオムライス」
豊丘産の豚肉を使用した
ローストポーク丼もオスス
メです！

カフェ＆ダイニング en

※同伴者1名まで無料

ドリンクセット
サービス

【住　所】下伊那郡豊丘村神稲359-5
【電　話】0265-48-0240
【営業時間】10：00～21：00（LO20：00）
【定休日】月曜日・火曜日（祝日の場合は営業）

● 国道１５３号線、高森より北
上、松川町入ってスグ右手

メニュー豊富
木調の落ち着いた雰囲気

カーピット アルル

※本人のみ

アイスクリーム
一山サービス

【住　所】下伊那郡松川町元大島753-5
【電　話】0265-36-3116
【営業時間】9：00～20：30

ラストオーダー19：30
【定休日】火曜日

●〈上郷店〉上郷黒田フルーツライン沿い
●〈豊丘店〉豊丘南小すぐそば
●お気軽にお立ち寄りください

冠婚葬祭、ちょっとした集
まり等、様々な場面でお
使い頂けるお料理をご提
案させていただきます。

片桐商店

【住　所】〈上郷店〉
 飯田市上郷黒田1764-1
〈豊丘店〉
 下伊那郡豊丘村神稲7889

【電　話】〈上郷店〉0265-56-9227
〈豊丘店〉0265-35-2002

【営業時間】8：30～14：30
【定休日】月曜日

※会員証をお持ちの方
※１万円以上お買い上げいただいた
場合にのみご利用可能
※お盆、年末年始はご利用対象外とさせていただきます
※他の割引券・サービス券との併用はできません

粗品プレゼント

野菜たっぷりで栄養バラン
スもいい手作りでほっこり
するお食事を提供していま
す。お座敷の個室があり
お子様連れでも気楽にの
んびり寛げるお店です。

お食事処・夢

※次回使えるドリンクチケットを
プレゼントいたします

※ご本人含め２名さままで
※店舗のみに限らせていただきます
※他の割引券・サービス券との併
用はできません

ドリンクチケット贈呈
【住　所】飯田市鼎下山1071-7
【電　話】0265-49-8822
【営業時間】月～木 10：00～15：00

金 11：00～15：00　
【定休日】土・日・祝日

●桐林国道沿で営業しています。
●団体での御宴会も可能です。

かつ丼・焼魚定食がおす
すめです。

油  屋

※会員証お持ちの方
※御食事との併用のみ

ソフトドリンク
1杯サービス

【住　所】飯田市桐林1057
【電　話】0265-26-9337
【営業時間】昼 11：00～14：00

夜 17：00～21：00
【定休日】水曜日

●飯田駅から15分。御昼食
処は15名様程度です。

創業明治5年、五平餅の
有名な老舗です。そば、う
どん、ラーメンとの五平餅
セットが好評です。

今宮半平

※平日（定休日を除く）に御食事処で
御昼食を御利用の方に限ります

※ご本人のみ
※他の割引券・サービス券との併用はできません

グラスウーロン

1杯サービス 【住　所】飯田市今宮町4丁目5610-2
【電　話】0265-22-4627
【営業時間】11：00～13：30
【定休日】毎週水曜日／年末年始

（12月29日～1月2日）

●座敷席２０席、こあがり１２
席、カウンタ席７席、気楽
にご来店ください。

メニュー豊富
子供さんも気楽にどうぞ

粋な居酒屋 よかよか

※ご本人のみ

粋な料理
1品サービス

【住　所】下伊那郡松川町大島476-1
【電　話】0265-36-6639
【営業時間】17：30～24：00
【定休日】月曜日

●桜町駅より徒歩3分。駐車
場もございます。

豊富なメニューを取り揃え
ております。ぜひ一度ご来
店ください！

御食事処  信濃屋

※ご本人のみ

ソフトドリンクを

1杯サービス
【住　所】飯田市桜町1丁目35
【電　話】0265-23-9931
【営業時間】11：00～14：00

17：30～20：30
【定休日】火曜日

●ワンフロアー４８名入店可
能、テーブル席１８名、子
供連れ大歓迎

手切りにこだわったおいし
い焼肉です。

粋な焼肉　真

※ご本人のみ

ワンドリンクもしくは
特製牛すじ煮込み
サービス

【住　所】下伊那郡松川町上片桐2164-4
【電　話】0265-48-5633
【営業時間】17：00～23：00

ラストオーダー22：00
【定休日】月曜日

●看板メニューはラーメン！ 
手作りの料理とあたたかな
雰囲気の食堂です！

開店して40年以上、地域
の皆様に愛される食堂を
目指しております。

お食事処　東山

※ご本人のみ
※他の割引券・サービス券との
併用はできません

お食事代金から

5%OFF 【住　所】下伊那郡下條村陽皐2006
【電　話】0260-27-3510
【営業時間】11：00～14：00（LO13：30）

17：00～20：00（LO19：20）
【定休日】毎週水・木曜日／日曜日夜
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飯田しんきん年金友の会　
プレミアムサービス提携店 飲食 小売

会員証を必ずご提示ください。各提携店の詳細をご確認の上、ご利用ください。
旅行医療・生活サービス

● 令和６年１１月２９日オープン。
●深夜営業。創作料理・海鮮・
ラーメン・デザート有

牛タン・牛レバーのしゃぶ
しゃぶがおススメ。シメの
ラーメンも是非

肉 王（ミートキング）

【住　所】飯田市中央通り1丁目27
【電　話】0265-49-4817
【営業時間】17：30～3：00
【定休日】なし※グループ全員　※一部ドリンク除く

一人当たり３,０００円以上の
ご飲食の方に

ワンドリンク
サービス

● 身はふっくらと、皮はパリッ
と。甘めで味わいのあるタ
レは自慢の一品です

炭火で焼き上げる風格の味

丸井亭

※会員の方のみ
※イベント期間は対象外
※その他クーポン等との併用不可

うなぎ丼（竹2切れ）    50円引き
うなぎ丼（松3切れ）100円引き 【住　所】飯田市知久町4-1226

【電　話】0265-22-0349
【営業時間】11：00～13：30（LO）

16：30～20：00（LO）
【定休日】木曜日（7・8・12月は不定休）

● 座敷１８名、個室１０名、カ
ウンター席８名　駐車場あ
ります。

ランチタイムに、
そばメニュー登場！

はげあたまのとうちゃん

※ご本人のみ

ポイントカード

2倍
【住　所】飯田市白山町3丁目南9-4
【電　話】0265-52-6786
【営業時間】11：30～14：00（LO13：30）

17：30～22：30（LO22：00）
【定休日】日曜日（宴会の際は営業いたします）

●ラーメン屋としてリニューアル
オープンしました。コスモスの
湯の隣で営業しております。

鶏ガラは長野県の地鶏、
信州黄金シャモを使用して
います！

呑喰処 おつれ

※ご本人のみ
※他の割引券・サービス券との併用はできません

ラーメンのトッピング

1品無料 【住　所】下伊那郡下條村睦沢3405
【電　話】070-9011-5020
【営業時間】 11:30～14：00
【定休日】不定休

●各種イベント多数。姉妹店
のBlue Roseとの割引も
あります。

店内・メニュー全てが映え
るものばかり。料理・ドリ
ンクも美味しいよ。

neostylebar VIVID

※グループ全員　※一部ドリンク除く

一人当たり３,０００円以上の
ご飲食の方に

ワンドリンク
サービス

【住　所】飯田市中央通り1丁目15番地2 
オオハシヤビル2F

【電　話】0265-23-6070
【営業時間】日～木 18：00～24：00

金・土 18：00～ ３：00
【定休日】なし

●テーブル席60席。お座敷席
50席。駐車場25台完備。

創業35年。
信州飯田のお食事処。

※会員証をお持ちの方
※平日のみ
※他の割引券・サービス券との併用はできません

ソフトドリンク

1杯サービス 【住　所】飯田市三日市場1179
【電　話】0265-25-4490
【営業時間】11：00～14：30

17：00～23：30
【定休日】月曜日の夜の部のみ

丼々恋グルメ館

鉄板　笑門

天竜峡駅から徒歩30秒

●鉄板焼のお店です。個室カ
ラオケルーム２部屋あります。

お会計
5%OFF

【住　所】飯田市川路4757-3
【電　話】0265-49-0701
【営業時間】18：30～24：00
【定休日】火曜日

●ランチは、ラーメンと丼物
が楽しめ、夜は更に鉄板焼
メニューも楽しめます。

ボリューム満点の料理をお
楽しみ下さい。

鉄板居酒屋 亀じぃ

※4名様まで  ※お会計が１人2500円以上に限ります
※他の割引券・サービス券との併用はできません

ランチ：ソフトドリンク1杯無料
ディナー： キャベⅡを1グループに、
 １個プレゼント

【住　所】下伊那郡高森町吉田904-7
【電　話】0265-55-3181
【営業時間】11：30～13：30

夜 17：30～0：00
【定休日】不定休（主に木曜日）

●ご家族やご友人のちょっとし
たお祝いや、お仕事で会議
をしながら食事をしたいとき
等お気軽にご利用ください。

人気メニューは、ヒレカツとエビ
フライで、2つセットになったエビ
ヒレが一番の人気メニューです。
食後のコーヒーも付きますのでご
ゆっくりお楽しみいただけます。

手打ちとんかつ志瑞

※会員証の提示
※1会計につき、1枚の会員証が有効です
※他の割引券・サービス券との併用はできません

お会計金額より

10%OFF 【住　所】飯田市鼎名古熊2137-1
【電　話】0265-53-6767
【営業時間】11：00～14：30

17：00～20：30
【定休日】なし

●飯田市南信濃 『遠山荘』
から徒歩 1分

豊富なメニューと味には自
信があります。ぜひご賞味
ください！

たまり場 光穂

※他の割引券・サービス券との
併用はできません。

お食事いただいた方

全品5%OFF 【住　所】飯田市南信濃八重河内104番地
【電　話】0260-34-5808
【営業時間】昼 11：00～14：00

夜 18：00～23：00
【定休日】毎週水曜日・第3日曜日

● 飯田下伊那地域の名産品、土
産物を購入できるブースと、南
信州の特産品を用いたお食事
が楽しめるブースがあります。
お気軽にお立ち寄りください。

地元で人気の清水屋の遠山ジ
ンギスや信州サーモンを使っ
た料理などここでしか味わえ
ない料理をお楽しみ頂けます。

匠の庄　飯田

【住　所】飯田市北方786
【電　話】0265-49-3437
【営業時間】10：00～20：00
【定休日】第2月曜日

※お食事処のみ　※会員証の提示
※1会計につき、1枚の会員証が有効です
※他の割引券・サービス券との併用はできません

お会計金額より

10%OFF

● 山本インターより車で3分。

気さくな大将と女将が切り
盛りする、アットホームな
料理屋です！

千福屋

※他の割引券・サービス券との
　併用はできません。

火曜日～金曜日は

5%引き 【住　所】飯田市竹佐691
【電　話】0265-25-3711
【営業時間】昼 11：00～13：00

夜 17：00～22：30
【定休日】月曜日

●炭火で焼く串物や特製料理

昔ながらの雰囲気のある
居酒屋です。炭火で焼く
料理がおすすめ。

炭火焼き居酒屋 どりいむ

※ご本人のみ

炭火串
1本サービス

【住　所】下伊那郡松川町元大島1431
【電　話】0265-36-5717

090-6559-5328
【営業時間】17：00～23：00
【定休日】日曜日

●和食を中心に、定食丼物
食事、宴会処食事、落ち
着いた店内です。

定食丼物 1,100円～
コース料理 6,600円
飲み放題コース 7,700円

食事処　天月

【住　所】飯田市鼎下山1236-2
【電　話】0265-24-8651
【営業時間】昼 11：00～14：00

夜 17：00～21：00
【定休日】木曜日（臨時休業有り）

※1,500円以上のお食事に限り
※他の割引券・サービス券との
併用はできません。

ソフトドリンク 又は 
アイスクリーム　

● 飯田駅より徒歩15分。焼
肉もできるメニューが豊富
なお店です。

生姜焼き定食と馬刺し定
食がおすすめです！ ぜひご
賞味ください！

信濃屋  中央通り店

【住　所】飯田市中央通り1丁目６
【電　話】0265-24-4078
【営業時間】11：00～14：00

17：00～20：30
【定休日】火曜日※ご本人のみ

ソフトドリンクを

1杯サービス
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飯田しんきん年金友の会　
プレミアムサービス提携店 飲食 小売

会員証を必ずご提示ください。各提携店の詳細をご確認の上、ご利用ください。
旅行医療・生活サービス

● 県道15号（通称、上県）
沿い。大型駐車場を完備し
ていますのでお気軽にお立
ち寄りください。

地域密着の電気店です。
ご家庭の電気のお困りご
と、ご相談ください！

エードでんき

初回のみ出張料無料
※1500円～2000円

5000円以上のご利用でふくまるくんポイント
300ポイント付与※来店に限る
※当店の営業エリア（飯田市・高森町・
松川町・豊丘村・喬木村）に限ります
※他の割引券・サービス券との併用はできません

【住　所】飯田市上郷黒田1403-1
【電　話】0265-23-8075
【営業時間】10：00～18：00
【定休日】毎週水曜日・

第2日曜日・第３日曜日

話題の品／日用雑貨／肌
着＆靴下／普段着からオ
シャレ着まで･･･
使える！ 便利！ 面白い！楽
しいアイテム！ が満載デス
(^^)/

イーカンジ

【住　所】飯田市育良町1-20-3
【電　話】0265-25-5189
【営業時間】10：00～19：00
【定休日】不定休

メンバーズカード

ポイント2倍！！
※会員証はお会計前にご提示ください
※ポイントは100円で2ポイント付与さ
れ、500ポイント貯まると「500円分
のお買い物券」が発行されます

● 飯田で70年続く、知久町
にある和菓子・洋菓子・
パンのお店です。

シュークリーム、赤飯万十、
くるみの木が人気です。
ぜひご賞味ください！

味の散歩道　一不二

※ご本人のみ
※1,000円以上お買い上げのお客様に限り
※他の割引券・サービス券との併用はできません

お会計金額の5％相当額の
お菓子プレゼント
または ５％割引

【住　所】飯田市知久町1丁目８
【電　話】0265-22-1483
【営業時間】9：00～18：30
【定休日】火曜日

【住　所】飯田市北方880

【住　所】下伊那郡松川町元大島1421-5

【住　所】飯田市鼎中平1911-3

【住　所】飯田市白山町3東-7

キラヤ 伊賀良店

キラヤ 大島店

キラヤ 鼎店

キラヤ 上飯田店

地域密着をモットーに飯田
市を中心に8店舗を展開し
ています。地域の皆様に
安心・安全をお届けいた
します。

キラヤ

【電　話】代表0265-52-0443（本部）
【営業時間】9：30～20：00・22：00
【定休日】1月1日・2日

※しんきん年金受給者
※水曜日・一部商品を除く
※他の5％割引クーポンとの併用はできません

年金支給日に会員証提示で
お買上金額より5%割引

【住　所】飯田市上郷黒田1549-1

【住　所】下伊那郡高森町下市田1818

【住　所】飯田市駄科586-4

【住　所】下伊那郡阿智村駒場426

キラヤ 黒田店

キラヤ 高森店

キラヤ 竜丘店

キラヤ ピア店

● 元善光寺駅から696m
●ご宴会は30名まで承ります

肉卸直送だからこそできる
黒毛牛専門の焼肉店です。

焼肉まるよし

※ディナータイム限定
 （ランチタイム除く）
※他の割引券・サービス券との併用はできません

食事代金から

5%OFF
【住　所】下伊那郡高森町下市田326-1
【電　話】0265-49-4456
【営業時間】【平日】17：00～22：00

【土日】11：30～14：30
　　　17：00～22：00

【定休日】無し

焼肉 大紋

※会員証をご提示の方
※会計時でご提示された場合は
サービスをお断りさせて頂きます

同伴者5名様まで
アイスクリーム
サービス

【住 所】〈伊賀良店〉
 飯田市育良町1-10-1
〈上郷店〉
 飯田市上郷黒田1481-1

【電 話】0265-25-8989（伊賀良店）
【営業時間】〈伊賀良店〉平　日  17：00～22：30

　　　　　  土日祝  11：30～14：00
〈上郷店〉17：00～22：30

【定休日】〈伊賀良店〉なし
〈上郷店〉火曜日・水曜日・木曜日

● 地元で35年ほど営業しています。
昔ながらの焼肉屋さんです。両
店舗とも、二階に大広間があり、
80人～100人収容できます。

10名様以上のご乗車で送迎バ
スご利用いただけます。要予約

●阿島橋近く、アットホーム
な雰囲気のお店です。

当店人気No.1メニュー
「マトン」!! ぜひご賞味く
ださい。

焼肉きこり

※ご本人のみ
※他の割引券・サービス券との
併用はできません

ドリンク 1杯

無料 【住　所】下伊那郡喬木村1314-2
【電　話】0265-33-3461
【営業時間】17:00～22:00
【定休日】毎週水曜日・年末年始

●水神橋近くの赤いちょうち
んが目印です。駐車場あり
ます。

炭火で焼き上げた肉汁
たっぷり焼き鳥をぜひお召
し上がりください。

焼鳥たぁちゃん

※ボトル・瓶は除きます
※他の割引券・サービス券との
併用はできません。

ドリンク1杯

半額 【住　所】飯田市松尾清水4791-2
【電　話】0265-22-4690
【営業時間】17：00～23：00

（金・土は0：00）
【定休日】毎週火曜日

●お城の建物が目印の下條
村にある道の駅です！

当店で作った「そば」と「ク
ロワッサン」が人気です！

道の駅  信濃路下條　そばの城

※ご本人のみ
※クロワッサンが売り切れの場合があります
※他の割引券・サービス券との併用はできません

クロワッサン１個プレゼント
ｏｒ

ソフトクリーム50円引き
【住　所】下伊那郡下條村睦沢4331-5
【電　話】0260-27-1151
【営業時間】9：00～17：00
【定休日】無し（12月31日、1月1日のみ休み）

● 飯田市立病院交差点近く、
「バラ美容院」さま裏です。

品質と鮮度にこだわった
コーヒー豆を常時15種以
上ご用意しています。

コーデ コーヒービーンズ

※ご本人のみ
※伊那本店、駒ケ根店ではサービス
のご利用はいただけません
※他の割引券・サービス券との併用はできません

コーヒー豆200g以上ご購入で
ホットコーヒー（テイクアウト用）

１杯プレゼント
【住　所】飯田市鼎名古熊2601-22
【電　話】0265-48-5193
【営業時間】10：00～18：30
【定休日】火曜日

地域の皆様に支えられておかげ
さまで30周年。地域の皆様ぜ
ひご来店お待ちしております！

酒のメガテン

※現金支払いのみ
※しんきん年金受給者
※特売商品・たばこ・金券・灯油など一部商品を除く
※他の割引、クーポンなどとの併用はできません

平日に会員証提示で
お買上金額より5%割引

【電　話】代表 0265-25-1212
【営業時間】10：00～19：00

●お酒・食品・コストコ商品
などを飯田・下伊那で４店
舗で販売しております！ 酒のメガテン 上郷店

【住所】飯田市上郷別府3361-2【定休日】なし

酒のメガテン 竜丘店
【住所】飯田市桐林1787-8 【定休日】毎週水曜日

酒のメガテン 本店
【住所】飯田市育良町1-22-4【定休日】なし

酒のメガテン 松川店
【住所】下伊那郡松川町元大島1803-1【定休日】毎週水曜日

●伊那大島駅から徒歩５分。
松川町役場前

「町の酒屋さん」のフット
ワークを生かして営業中。
地酒のギフトも好評です。

塩澤屋酒店

※ご本人のみ
※ビール券購入の場合は除く

マーくんポイント
2倍付与 【住　所】下伊那郡松川町元大島3825-2

【電　話】0265-36-3122
【営業時間】8：00～20：00
【定休日】不定休
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飯田しんきん年金友の会　
プレミアムサービス提携店 飲食 小売

会員証を必ずご提示ください。各提携店の詳細をご確認の上、ご利用ください。
旅行医療・生活サービス

● 道の駅 南信州とよおかマル
シェ内に併設している。豊丘村
発祥のローカルスーパーです。

飯田・下伊那の加工食品
や野菜・果物などを多く
取り揃えています。

※商品券には、ご利用期間がござい
ます。期間内にお使いください
※毎月お一人様１枚までとさせて頂きます

偶数月の15日にお買上げ
２０００円以上で
次回以降から使える

２００円分の商品券を贈呈
【住　所】下伊那郡豊丘村神稲12410番地
【電　話】0265-35-8885
【営業時間】9：00～20：00
【定休日】元旦1／1および 9／1

（曜日によって前後します）

パルム豊丘 
道の駅 南信州とよおかマルシェ 併設

● 創業99年。長野県最大級
の人形専門店です。

吉徳・久月・東玉などの
有名人形ブランドを豊富
に取り揃えて皆さまをお待
ちしております。

人形の長野屋

※ご本人を含めたご家族様全員
※特典の利用は現金でのお支払いのみ
※他の割引券・サービス券との併用はできません

正月飾り・お節句品を

5%OFF 【住　所】飯田市通り町3丁目大横21
【電　話】0265-21-1123
【営業時間】9：30～18：30
【定休日】年中無休

『遠山ジンギス』・『遠山ジビ
エ』の2ブランドを中心に、創
業以来60年余、伝統の味と技
を守り続け皆様に満足いただ
ける商品を提供しています！！
●かぐらの湯から徒歩3分！
（店舗から歩いて100歩の所
に、お客様駐車場あります。）

【住　所】飯田市南信濃和田1348-1
【電　話】0260-34-2222
【営業時間】8：30～17：00
【定休日】水曜日

肉のスズキヤ 遠山郷本店

※ご本人含め3名まで
※お買い上げ金額に関わらず！

猪のタテガミ
御守り

差し上げます！

● 長野県でおそらく一番大きな
精肉ショーケースです。きれい
なお肉がたくさん並んでます。

地産地消の和牛専門店。
地元産の黒毛和牛特選
“こうちゃん牛”

肉のいちのせ

毎月29日は
お会計から

5%OFF
【住　所】飯田市育良町1丁目19-3
【電　話】0265-25-6891
【営業時間】10：00～19：00
【定休日】水曜日

●創業99年。昔からある街
のおもちゃ屋さんです。

地域密着型の昔ながらの
おもちゃ屋さんです。豊富
な品揃えで皆さまをお待ち
しております。

長野屋玩具店

【住　所】飯田市本町4丁目大横57-2
【電　話】0265-22-4628
【営業時間】9：30～18：30
【定休日】年中無休

※一部商品を除く
※ご本人を含めたご家族様全員
※特典の利用は現金でのお支払いのみ
※他の割引券・サービス券との併用はできません

おもちゃを5%OFF

感謝をこめて、在庫品を
割引提供中です。

●創業105年となりました。
石のことなら何なりとプロ
にお任せを。

【住　所】下伊那郡下條村睦沢220
【電　話】0260-27-3516
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】毎週日曜日

㈲仲川石材

※ご本人のみ
※他の割引券・サービス券との併用はできません

ご来店で
4色ボールペン＋シャープペン

ご成約で
水手桶と線香ターボライター

プレゼント

● 三遠南信道千代ICより10
分米川地区に有り住民拠
点SS指定のお店です

地域密着型で営業し、創
業103年の車屋さんとガ
ソリンスタンドです

Total Car’s Kojima  コスモ石油　
㈲小島モータース

※利用者のみ
※他の割引券・サービス券との併用はできません

kojimaポイント1.1倍
または

ふくまる君ポイント ２倍
【住　所】飯田市千代983-2
【電　話】0265-59-2252
【営業時間】7：30～19：30
【定休日】毎週日曜日及び祝日

（時短で営業する事もあり）

メガネ21 飯田店／かなえ店

●〈飯田店〉DCM飯田上郷店最寄り
●〈かなえ店〉そよら飯田アップルロード最寄り

遠近両用メガネはおまかせ
ください
老眼鏡・運転用等々体験
できます

【住　所】〈飯田店〉
 飯田市上郷黒田1100-2
〈かなえ店〉
飯田市鼎名古熊2295-1

【電　話】〈飯田店〉0265-59-8821
〈かなえ店〉0265-49-3721

【営業時間】9：30～19：00
【定休日】〈飯田店〉毎週火曜日

〈かなえ店〉毎週木曜日

レンズ傷防止コート

1,000円引き
※ご本人とそのご家族様

● 創業明治四十五年の老舗
のお茶屋です。

毎日飲むお茶は簡単にで
きる健康法のひとつです。

田畑茶舗

ポイント
2倍

※ご本人のみ
※年末年始等除外期間有り

【住　所】〈本店〉
 飯田市知久町２－１５
〈アップルロード店〉
 飯田市鼎名古熊2118-3

【電　話】0120-07-2369
【営業時間】〈本店〉

 9：00～17：00
〈アップルロード店〉
 10：00～18：00

【定休日】〈本店〉毎週日曜日
〈アップルロード店〉
 毎週火・水曜日

●西部山麓線の道路沿い。
大きな牛の像が目印です！

たかどや自慢の黒毛和牛
はもちろん、黒毛和牛を
使用したコロッケやハン
バーグ・カレーなどのお惣
菜・地元の新鮮な野菜な
ども充実しています。

たかどやファーム

※ご本人のみ
※お買い上げ金額が5,000円以上
※一部商品は除外　※平日限定
※他の割引券・サービス券との併用はできません

平日限定 お買い上げ金額より

5%オフ 【住　所】飯田市山本951
【電　話】0265-25-7733
【営業時間】8：30～18：00
【定休日】水曜日

●売店は常盤町にあり、三日
市場に工場・事務所を持ち
営業

昔から変わらない味、春月
の「おたふく豆」
多くの福をあなたに

春月　売店／工場

※ご本人のみ ※現金支払いのみ
※自社製品に限る※南信州セットは除く
※春月売店、工場での販売限定
※他の割引券・サービス券との併用はできません

春月売店、工場での販売限定で
8%OFF

【住　所】売店：飯田市常盤町40
工場：飯田市三日市場221-1

【電　話】売店：0265-22-5454
工場：0265-25-0122

【営業時間】9：00～17：00
【定休日】売店：月曜日

工場：日曜日

●名古熊東交差点すぐそば！
「飯田ソフトバームクーヘン」
の垂幕が目印です！

お客様の『おいしい！』の
ために厳選した素材から
職人が手作りしています。

フランス菓子 マロン

※一部商品を除く
※当店ポイントサービス対象外
※他の割引券・サービス券との併用はできません

お会計

5%OFF 【住　所】飯田市鼎名古熊2082-4
【電　話】0265-56-2882
【営業時間】9：00～19：30
【定休日】不定休

● 飯田市で110余年続く和・洋
菓子店。材料にこだわった菓子
作りをモットーにしております。

餅パイ、山塩バターどら焼き、焼
きモンブランなどおいしいお菓子
を取り揃えてお待ちしております

船橋屋

1000円以上お買い上げで

お会計から5%OFF
※ご本人のみ
※他の割引券・サービス券との併用はできません
※年末年始12月20日～1月10日までは使用不可

【住 所】〈アップルロード店〉飯田市鼎一色136-3
〈座 光 寺 店〉飯田市座光寺4601-1

【電 話】〈アップルロード店〉0265-52-2784
〈座 光 寺 店〉 0265-56-6636

【営業時間】〈アップルロード店〉9：00～18：30
〈座 光 寺 店〉 9：30～18：00

【定休日】〈アップルロード店〉元日のみ
〈座 光 寺 店〉 元日・火曜日定休

● 手づくりパンの店

１個１個手作りで丁寧に仕
上げたパンをお召し上がり
ください

パン屋 カンパーニュ

ポイントカードの
ポイント
2倍

【住　所】飯田市鼎下山824-1
【電　話】0265-52-5351
【営業時間】7：30～19：00
【定休日】日曜日

●私達は、窓、ドア、エクス
テリアの専門知識を持ち、
自社施工でお客様に寄り
添った地域密着店です。

お客様一人一人と向き合
い、お客様が抱える問題
を解決できるサービスを提
供致します。

マド本舗 飯田トーヨー住器㈱

※お会計金額が5000円以上の
お客様に限ります
※他の割引券・サービス券との併用はできません

お見積り金額より

10%OFF 【住　所】飯田市上郷別府888
【電　話】0120-49-0103
【営業時間】9：00～17：00
【定休日】土曜日・日曜日・祝日
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飯田しんきん年金友の会　
プレミアムサービス提携店 飲食 小売

会員証を必ずご提示ください。各提携店の詳細をご確認の上、ご利用ください。
旅行医療・生活サービス

●ドライフルーツ屋さんの洋
菓子とパンのお店

ドライフルーツの新しい食
べ方を提案する"開発ラボ"
も兼ねたお店。自社のドラ
イフルーツを使用した焼き
菓子やパンが人気。

wafuru 南信州菓子工房

お買い上げ金額より

5%OFF
※一部商品を除く
※他の割引券・サービス券との
併用はできません

【住　所】下伊那郡阿智村駒場434-1
【電　話】0265-49-8990
【営業時間】10：00～18：30

（土日祝 9：30～18：30）
【定休日】水曜日（不定休あり）

●飯田商工会議所の道向か
い、アットホームなお店です！

創業から100年！
人気のお団子をぜひご賞
味ください！

餅菓子・寿司　三吉野

※ご本人のみ
※他の割引券・サービス券との併用
はできません

お買い上げ金額から

5%OFF 【住　所】飯田市常盤町44
【電　話】0265-22-1275
【営業時間】9：00～17：00
【定休日】水曜日

●上殿岡と阿智に営業所が
あり、駅や商業施設にタク
シーを配置しております。

運輸部門からCO2の削減
に向けて行動しています。

アップルキャブ

※配車状況によって、別車種となる
場合があります。

※他の割引券・サービス券との併用はできません

環境にやさしい次世代
ゼロエミッションタクシーで
お迎えにあがります。

【住　所】飯田市上殿岡717-4
【電　話】0265-28-2800
【営業時間】24時間
【定休日】年中無休

●昼神温泉の中心から少し離
れた静かな宿です。

自然を眺めながら美肌の
湯をゆっくりお楽しみくだ
さい。

阿智の里ひるがみ

※ご本人含め5名様まで
※年末年始等除外期間あり
※他の割引券・サービス券との併用はできません

日帰り入浴

100円引き 【住　所】下伊那郡阿智村智里503-378
【電　話】0265-43-2255
【営業時間】11:00～19:00

（最終受付18:00）
【定休日】不定休

3ゲーム靴込み1,400円
高校生以下900円がお薦め
卓球1時間600円も人気
です

●飯田駅から徒歩15分、合同庁
舎手前。小さなお子様からご年
配の方まで皆んなで楽しめます。

【住　所】飯田市主税町20
【電　話】0265-23-4611
【営業時間】10：00～24：00
【定休日】なし

アストロボウル

※ご本人のみ
※年末年始・GW・お盆期間及び団
体予約は対象外

※他の割引券・サービス券との併用はできません

貸靴無料

地元の果物・野菜を使用
した、旬の手作りジェラー
ト&ソフトクリームをお召
し上がりください。

● Bread&Sweets きらら

【住　所】下伊那郡豊丘村神稲12410番地
【電　話】0265-48-8061
【営業時間】9：30～17：00
【定休日】無

道の駅 南信州とよおかマルシェ

ジェラート・ソフトクリーム

50円引き
※会員様ご本人
※他の割引券・サービス券との
併用はできません。

● 大鹿村の山の中にある落ち
着く雰囲気の道の駅です

店舗内で作られている御
塩もなかが人気です

道の駅 歌舞伎の里 大鹿

※ご本人のみ
※御塩もなかのどの商品でも対象になります
※他の割引券・サービス券との併用はできません

御塩もなか

5%OFF 【住　所】下伊那郡大鹿村大河原390
【電　話】0265-39-2844
【営業時間】9：30～18：00
【定休日】年末年始（12／31～1／3）

綿治（アポロステーション）
【住　所】飯田市上郷黒田2078-1

【住　所】飯田市育良町1-1-6

【住　所】喬木村400-34

【住　所】飯田市上郷別府3307-1

【住　所】阿智村駒場424-1

【電　話】0265-22-4141 本社 代表番号

黒田SS

飯田インターSS

喬木SS

城東SS

駒場SS

ガソリン優待カードの発行をご希望の方はこちらへお問い合わせください

会員様限定の大変お得な給油（ガソ
リン・軽油・灯油）カードを発行いた
します。綿治硝子店直営の出光ガソ
リンスタンドでご利用いただけます。

【住　所】飯田市松尾新井6659-1

【住　所】高森町吉田2310

【住　所】天龍村平岡917-1

【住　所】飯田市南信濃和田1247

弁天SS

高森SS

天龍SS

和田SSガソリン
優待カードを
特別発行！

● 綿治硝子店直営店（飯田下伊那９店舗）
のガソリンスタンド

【住　所】飯田市上郷別府3307-14
【営業時間・定休日】各店舗により異なります
※詳しくは各店舗にお問い合わせください

●パース内にございます総合
衣料のお店です

赤ちゃんからお年寄りの商
品を取り揃えてあります。
商標登録「市田ねこ」男性、
女性、お子様サイズ取り揃
えてございます。

マルマン（パース内）

※一部商品を除く
※赤札商品、スクール用品、お取寄
品、お取置品、お直し代は除きます
※他の割引券・サービス券との併用はできません

5%OFF 【住　所】下伊那郡高森町下市田1818
【電　話】0265-35-1000
【営業時間】9：30～19：00
【定休日】1月1日・2日

●おからを使った焼き菓子を
製造・販売しています。

小麦粉不使用、グルテン
フリーの商品を多くご用意
しております。

mamenoha飯田【まめのは飯田】

お買い上げ金額より

5%OFF
※ご本人を含め２名様まで
※他の割引券・サービス券との
併用はできません。

【住　所】飯田市上郷飯沼2620
【電　話】090-1973-3025
【営業時間】10：00～17：00
【定休日】日曜日・月曜日

●飯田市では珍しい岩盤浴
が楽しめるお店です

手ぶらでお越しください

岩盤salon  fans

※会員の家族も利用可
※会員証をご提示ください
※他の割引券・サービス券との併用はできません

お買い上げ金額より

500円OFF 【住　所】飯田市鼎西鼎580-10
【電　話】0265-54-0557
【営業時間】10：00～21：00
【定休日】毎週木曜日

●弁天橋そば木のぬくもりあ
ふれるお店です。お気軽に
ご来店ください。

地域唯一の「全優石」認
定店の石材店でペット訪問
火葬をオープンしました。

①追加彫り・仏具
　定価の5％OFF
②新規建立、改修のご契約
　ダブル保証特典
③相談、お見積もり、設計
無料

【住　所】飯田市松尾新井6544-3
【電　話】0265-52-2100
【営業時間】8：00～17：00
【定休日】毎週日曜日、祝祭日、

第2・4土曜日

㈱石の晃和
ペット火葬のこうわ

【住　所】下伊那郡阿南町富草4923
【電　話】0260-22-2000
【営業時間】10：00～20：00

（最終受付19：30）
【定休日】水曜日

●県下最大規模の男女大浴
場や露天風呂、サウナもお
楽しみいただけます。

お湯は肌にやさしく美肌効
果も期待できます。

阿南温泉 かじかの湯

※会員様と同伴者1名
※料金や営業日は変更となる場合がございます
※他の割引券・サービス券との併用はできません

温泉入浴料

100円割引
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飯田しんきん年金友の会　
プレミアムサービス提携店 飲食 小売

会員証を必ずご提示ください。各提携店の詳細をご確認の上、ご利用ください。
旅行医療・生活サービス

● 国道153沿いにある、山
間のある一軒宿です

phの高い、良質のアルカ
リ温泉です

不動温泉 華菱

※本人と同行者5名まで対象
※タオルはついておりません。1本
100円で販売しております

※他の割引券・サービス券との併用はできません

通常大人800円の
外来入浴を200円引きの
600円で承ります

【住　所】下伊那郡阿智村浪合254-1
【電　話】0265-47-2321
【営業時間】11：00～18：00受付終了
【定休日】不定休

屋根・外壁塗装や外装工
事等を主としています。お
こまり事など、お気軽に
ご相談おまちしておりま
す！
●便利屋として、草刈りや伐
採等も主に行っています。

ふぁーすと住まいる

【住　所】下伊那郡高森町牛牧280-3
【電　話】0265-49-0842
【営業時間】9：00～17：00
【定休日】不定休

外装工事は工事代金から

10%OFF
※内装工事は5%OFF
※ご本人のみ
※他の割引券・サービス券との併用はできません

● 2023年4月リニューアル！
広々露天風呂になりました。

開放感あふれる露天風呂
で満天の星空を眺めなが
ら日頃の疲れを癒しては
いかがですか？

昼神温泉 ひるがみの森

※ご本人のみ
※会員証を忘れた場合は割引対象外となります
※他の割引券・サービス券との併用はできません

温泉利用料を通常料金より

100円引きいたします 【住　所】下伊那郡阿智村智里567-10【電　話】0265-43-4321
【営業時間】10：30～20：00（21：00退館）

※月・水・木・金は15：00から営業
【定休日】不定休　※季節により変更するため

事前にTELにてご確認下さい。

● 母から娘に引き継いで60
年。おばあちゃんから子供
までアットホームなお店。

二年前にエンジェリックケ
アを取得。髪がつやつや
になります。

美容室 みのり

※本人のみ
※他の割引サービスとの併用はできません

エンジェリックケア
通常3,500円を3,000円で
他のメニュー一緒の時は
2,500円でできます

【住　所】飯田市鼎切石3987
【電　話】0265-22-5078
【営業時間】9：00～18：00 予約制
【定休日】毎週月曜日・火曜日

●農業機械の販売・修理を
行っています

お困りの機械がありました
ら、気軽にご連絡、ご相
談下さい

㈲原農蚕具店

※修理前にご提示下さい ※修理に伴う部品
代金は割引とは別になります ※物によって対
応できない場合がありますのでご了承下さい 
※他の割引サービスとの併用はできません

機械修理代費用

5%OFF 【住　所】飯田市箕瀬町3丁目2488-2
【電　話】0265-22-0061
【営業時間】9：00～17：30
【定休日】日曜日・祝日

●事前予約優先でご案内い
たします。まずはお電話に
てご確認ください。

人気の６０分もみほぐしか
ら、最新機器を使ったメ
ニューもあります。

なごみ空間

※ご本人のみ
※他の割引券・サービス券との
併用はできません

お会計から

5%OFF
【住 所】〈アップルロード店〉

飯田市鼎名古熊2592-2
〈高森店〉
下伊那郡高森町下市田1301

【電 話】〈アップルロード店〉 0265-49-0753
〈高　  森　  店〉 0265-34-3220

【営業時間】10：00～20：00（最終受付19：00）
【定休日】毎月第3火曜日・お盆・年末年始

● 泉質は、美肌の湯として知ら
れる「アルカリ性単純泉」で
す。低刺激の単純泉なので、
お子様からご高齢の方まで
ゆったりとご利用できます。

1階には、夜23：00（オー
ダー22：30）までご利用頂
けるレストランがあります。ぜ
ひ、入浴後ご利用ください。

殿岡温泉 湯元　湯～眠

※大人のみ
※他の割引券・サービス券との併用はできません

入浴代
100円引き

【住　所】飯田市上殿岡628
【電　話】0265-28-1111
【営業時間】日帰り温泉入浴 

5：00～10：00／14：30～24：00
【定休日】年中無休

外装の修繕工事・外壁屋
根塗装・外壁カバー・屋
根カバー・葺き替え工事
をメインにしております

㈱たのしいリフォーム

外壁工事・屋根工事に限り
工事代金から

10%OFFいたします
※他の割引券・サービス券との併用
はできません

【住　所】飯田市松尾上溝6314-2
【電　話】0265-55-0796
【営業時間】９：00～18：00
【定休日】火曜日・水曜日

● 地元だからこそできる丁寧なサー
ビスで対応いたします。見積り無
料です。お気軽にお尋ねください。

飯田下伊那で創業34年。皆
様のお悩みを解決します。機
密文書処理・掃除・不用品
の片付けやリサイクル・タイヤ
預かり等幅広く対応していま
す。なんでもご相談ください！

㈲タカハ

※ご本人のみ
※お会計金額が1万円以上の方に限ります
※他の割引券・サービス券との併用はできません

不用品片付け金額より

5%割引いたします 【住　所】飯田市松尾明７７１４－１
【電　話】0265-23-8283
【営業時間】8：30～17：30
【定休日】日曜日・祝日（土曜日不定休）

【住　所】飯田市育良町３丁目９－１
【電　話】0265-23-8351
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】土日祝・年末年始

●まずは飯田信用金庫へご相
談ください。　

「セコム・ホームセキュリ
ティ」で安心の毎日を。
もしものときは、セコムが
駆けつけます！！

セコム上信越㈱

※会員様とご親族
※優待ができない場合があります。
　詳しくはお問い合わせください。
※他の割引券・サービス券との併用はできません

優待料金でご提供！

● 農林業機械・緑地や庭の
管理機械等販売・修理！ 
お気軽にご来店ください

お客様に最適な機械と
サービスをご提供いたし
ます

㈲杉山モーター

※年金友の会会員証所持者
※一部商品を除く
※他の割引サービスとの併用はできません

お買い上げ金額
５万円以上で
5%OFF

【住　所】飯田市鼎切石4611
【電　話】0265-22-5195
【営業時間】平日    ９：00～17：30

土　    ９：30～17：00
日・祝日 9：30～12：00

【定休日】年末年始

●道の駅信州平谷に併設の
日帰り入浴施設です。

お肌ツルツルになる最高
の泉質が魅力です。ぜひ
一度体感してみて下さい。

信州平谷温泉 ひまわりの湯

※ご本人含めグループ全員ＯＫ
※他の割引券・サービス券との併用はできません

大人・子供どちらも
通常料金から

100円引き
【住　所】下伊那郡平谷村252
【電　話】0265-48-2911
【営業時間】10：00～20：00

（19：00受付終了）
【定休日】毎週水曜日

●県道15号沿いにリニューア
ルした介護ショップのお店
です

福祉用具のマストが新しく
サービスを始めました。ぜ
ひご利用下さい。

※ご本人のみ
※事前にお電話いただけるとスムーズです
※他の割引券・サービス券との併用はできません

2カ月に1度ご利用いただける

ハンドトリートメント
体験コース

【住　所】飯田市羽場町1-6-11
【電　話】0265-48-6608
【営業時間】9：00～17：00
【定休日】土・日・祝（年末年始）

㈱マスト
Humani Salon（ゆまにサロン）

ハウスクリーニング・エア
コンサービス・水廻りメン
テナンス・お庭の手入れ・
家具移動・不用品回収な
ど･･･
さまざまな「暮らしの困り
ごとをベンリーが解決」し
ます！！

ベンリー飯田店

※会員証はお会計前にご提示ください
※1作業11,000円（税込）以上で1回、
ご利用いただけます
※他の割引サービスやクーポンとの併用はできません

1,000円OFF 【住　所】飯田市育良町1-19-4
【電　話】0120-234-904
【営業時間】8：00～17：00
【定休日】日曜・祝祭日

● 2024年6月にオープンし
た美容専門クリニック

あなたの“なりたい自分”
を、最新の美容施術でサ
ポートします。

Bellクリニック

商品お買い上げ
金額より

5%OFF
【住　所】飯田市鼎名古熊2501-1
【電　話】0265-22-9522
【営業時間】9：30～17：30
【定休日】日曜日・月曜日
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飯田しんきん年金友の会　
プレミアムサービス提携店 飲食 小売

会員証を必ずご提示ください。各提携店の詳細をご確認の上、ご利用ください。
旅行医療・生活サービス

●お肌に優しく染み込む美人
の湯を堪能いただけます

大石を配した庭園露天風
呂が好評

ユルイの宿 恵山

※本人のみ
※不定休となるため事前にお電話にて
営業状況を確認してください

※他の割引券・サービス券との併用はできません

日帰り入浴 通常1000円のところ

半額500円でご入浴いただけます 【住　所】下伊那郡阿智村智里407
【電　話】0265-43-3188
【営業時間】11：00～14：30
【定休日】不定休

●一般クリーニング・業務クリー
ニング・絨毯／ふとん類など
インテリアクリーニング全般

自家ドライクリーニング・アイ
ロン手仕上げのクリーニング
店として50年以上ご愛顧い
ただいております。ご自宅ま
での集配も行っておりますの
でお気軽にご依頼ください。

八幡ドライ

店頭ポイントカードの

スタンプ2倍
※セール期間中はポイントの付与は
いたしませんのでご了承ください。

【住　所】飯田市松尾久井2301-1
【電　話】0265-23-2872
【営業時間】7：30～20：00
【定休日】日曜日

●飯田市上郷広域農道沿い、
駐車場完備。旅のご相談カ
ウンターとお打合せルーム
のある旅行会社店舗です。

大手旅行会社パック旅行
や自社オリジナルツアーを
多数ご用意しております。
当社は観光庁登録第一種
の安心旅行会社です。

日の出ジェイツアー

※一部商品を除く
※年金友の会会員証ご提示の方
※他の割引券・サービス券との併用はできません

JTB・近畿日本ツーリスト・
自社オリジナルツアーの
募集型企画旅行商品の
代金が3%OFF

【住　所】飯田市上郷黒田792番地
【電　話】0265-24-7373
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】土曜日・日曜日・祝日

●信金本店近くの旅行会社で
す。りんご庁舎を目印にご
来店ください。

国内・海外の添乗員付き
の旅行も多数ご用意して
お待ちしております！！

ツーリストＪ

※年金友の会の会員・家族のみ

国内旅行エース（ＪＴＢ） または 
海外旅行ルック（ＪＴＢ）をお申込の方

旅行代金より3%割引
【住　所】飯田市知久町1-9
【電　話】0265-48-6708
【営業時間】10：00～18：00
【定休日】土曜日・日曜日・祝日

●谷川線から水の手への三
叉路の角です

各種旅行相談をお待ちし
ております

旅ねっと飯田

※ご本人のみ
※他の割引券・サービス券との併用はできません

粋々ツアー（旅ねっと飯田）
旅行代金より

2%引き
【住　所】飯田市東中央通3254-5
【電　話】0265-52-6615
【営業時間】10：00～16：00
【定休日】毎週土・日曜日

●飯田駅より徒歩1分

社長青柳は、この道47年
のベテランです！

㈱旅プランナー 飯田駅前店

※他の割引券・サービス券との
併用はできません。

海外旅行 レインボーツアー・
プレイガイドツアー

3%OFF
【住　所】飯田市中央通り4-40 

藤井興業㈱駅前ビル1F
【電　話】0265-22-3715
【営業時間】平　日 10：00～18：00（16：00～要予約）

土曜日 10：00～17：00（終日要予約）
【定休日】日曜日・祝祭日

●国内・海外の旅行の企画 
近畿日本ツーリスト・日本
旅行の商品販売

創業52年、お客様のご要
望に極力お応え致します。

㈱飯田ツーリストセンター

※飯田信用金庫年金友の会会員のみ
※旅行契約締結時に必ず会員証のご提
示をお願いします。
※他の割引券・サービス券との併用はできません

【住　所】飯田市銀座2丁目11番地
【電　話】0265-23-1261
【営業時間】9：00～18：00
【定休日】土曜日・日曜日・祭日・

年末年始等特定日

①日本旅行「旅コレクション／ベスト」
②近畿日本ツーリスト「パーソナルリップ／メイト」
③ジョイナス「国内募集型企画旅行」

各3%割引

●このサービスをご利用する場合は最初に会員証を
ご提示ください。
●このサービスをご利用の場合は、旅行代金等を現
金またはお振込みでお支払いください。

●このサービスによる割引と、他の割引との重複割引
の取扱いはできません。また、各旅行会社のキャン
ペーン商品および通販商品は、対象外となります。
●ご旅行の変更・取消等の場合は、基本料金を基準
に所定の変更・取消料が必要となります。
●提携旅行会社と割引内容は変更になる場合があり
ますので、ご了承ください。
●指定宿泊施設・その他提携宿泊施設は、基本宿泊
料金に対する割引率です。

【旅行カテゴリサービスのご注意】

焼肉信ちゃん 人形劇信ちゃん

● メインホール500名、中ホール150名、
多目的ホール10名～210名・全館冷暖
房完備・通夜室、仮眠室、バスルーム、パウ
ダールーム、キッチン、身障者用トイレ、コ
インロッカー完備・大駐車場200台収容

細やかな気配りと安心プラ
ンで、自宅葬、ホール葬、
さまざまな趣向を活かした
葬儀をいかなるご要望に
もお応え致します。

メモリアルホール光和

※ご本人様・ご家族様

ご葬儀の相談無料でお
受けいたします。

ご自身のご葬儀準備について、
ご家族のご葬儀について等、

なんでもお気軽にご相談ください。

【住　所】飯田市松尾新井6544-1
【電　話】0265-53-2111
【営業時間】9：00～17：00
【定休日】友引

疲労回復・自律神経の安
定・睡眠の質の向上など
が期待されます

松村接骨院

※電話予約をお願いいたします
※他の割引券・サービス券との併用はできません

酸素ルーム1,500円のところ

1,300円で
ご利用になれます

【住　所】飯田市座光寺3531-6
【電　話】0265-52-2825
【営業時間】8：30～12：00／15：00～19：00
【定休日】土曜午後・日曜日・祝日

しんきんは、環境に優しい取組を
地元のみなさまとともに行っています。

再生紙を
使用しています 令和8年4月1日現在

※令和8年4月1日～令和9年3月31日までの提携店特典内容です。掲載されている特典・サービスはやむを得ず変更・中止となる可能
性がございます。

※特典には諸条件があります。詳しくは各サービス提携店へお問い合わせください。
※会員証は第三者への販売・譲渡・複製は禁止とします。
※商用目的（仕入れ等）でのサービス利用は禁止とします。
※年金のお受取り口座を別の金融機関へ変更された場合は、サービスのご利用をご遠慮いただくとともに、会員証の破棄をお願いします。
※万が一会員証を紛失した場合は、お取引店窓口までご相談ください。

サービス利用における注意事項
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